
Herramienta  RediSAM  3.1  Revalidación  del  objetivo  de  la  intervención según 
recomendaciones extraídas de la evidencia

Nº Preguntas para revalidar el objetivo de la intervención
1 ¿Se  aplican  las  recomendaciones  identificadas  en  la  síntesis  de  evidencia 

sobre  uso  de  medicamentos  en  nuestro  ámbito  de  actuación? 
Justificar/Especificar.  Si  se  está  midiendo actualmente con algún indicador 
especificar cuál.

2 ¿Alguna  de  las  recomendaciones  identificadas  en  la  evidencia  suponen 
realizar  algún  cambio  de  tipo organizativo para  poder  ser  implementada? 
Especificar.
Ej. Poner disponible algún tipo de antibiótico no incluido en el antibiograma de nuestro entorno pero  
que lo recomiende la guía que hemos identificado en la evidencia.
Ej.  Necesidad  de  disponer  de  un  tiempo en  la  consulta  de  enfermería  para  realizar  algún  tipo  de  
actividad que anteriormente no se realizaba.

3 ¿Hay recomendaciones que ya se estén aplicando? Especificar cual/cuales
¿Hay  algunas  que  sólo  se  han  aplicado  parcialmente?  ¿Sólo  algunas 
recomendaciones? ¿Sólo en algunas unidades? Especificar

4 ¿Hay  recomendaciones  que  deban  aplicarse  antes  que  otras? Justificar 
porqué

5 ¿Pueden aplicarse rápidamente algunas recomendaciones? Especificar
6 ¿Hay recomendaciones basadas en niveles de evidencia más altos que otras? 

O que sean coincidentes en varias guías de práctica clínica? Especificar cuáles 
son y su grado de recomendación o fuerza de la evidencia según la guía de 
práctica clínica empleada.

7 ¿Algunas recomendaciones tardarán más tiempo en aplicarse?  Especificar 
cuáles y porqué.

8 ¿Hay obstáculos para su aplicación? Especificar cuáles
9 ¿Existe limitación de recursos? Especificar

- Humanos:  ¿problemas  con  las  habilidades  de  los  profesionales?, 

¿necesidades de formación?, ¿falta de liderazgo?

- Tiempo: ¿sobrecarga de trabajo?,  ¿necesidad de tiempo adicional?

- Económicos: ¿limitaciones presupuestarias?

10 ¿Existen problemas con la seguridad del paciente? Especificar 
Fuente:  Basada  parcialmente  en  Registered  Nurses’  Association  of  Ontario.  (2012).  Toolkit:  Implementation  of  best  practice  

guidelines (2nd ed).


